
 

 

 

Opće je poznata uzrečica:  
Svako jutro jedno jaje  
organizmu snagu daje,  
što proizlazi iz činjenice  
da je jaje  namirnica  
iznimne biološke  
vrijednosti i hranjivosti.  

 

Meso je namirnica bogata proteinima i predstavlja dio 
uravnotežene prehrane. 
Meso možemo prema udjelu proteina  mioglobina podijeliti 
u dvije vrste: crveno i bijelo.  
 

 

 

 

 

 
 

Med je slatka, gusta, viskozna tekuća ili kristalizirana 
tvar koju proizvode medonosne pčele.  
Med sadrži jednostavne, lako probavljive šećere za  
od običnog šećera koji predstavlja samo  
˝sirovu energiju˝ . 

 
 

 

 

Važna Vam je zdravstvena ispravnost prehrambenih  
proizvoda i želite hranu poznatog domaćeg podrijetla?  
 
U tome Vam mogu pomoći prepoznatljivi zaštićeni znakovi 
Hrvatske poljoprivredne agencije koji garantiraju  
sigurnost, sljedivost te dokazuju podrijetlo proizvoda. 

Crveno meso: svinjetina, teletina, 
govedina i janjetina, pačje meso, 
konjetina, ovčetina te meso divljači.  

Bijelo meso: piletina, puretinu i 
meso guske. 

Mlijeko predstavlja namirnicu koja 
sadrži za život potrebne  
hranjive  tvari. 

Dokazano je da kozje mlijeko 
posjeduje određena ljekovita 
svojstva za plućne bolesti i 
jačanje imuniteta. 

Mliječni fermentirani proizvodi lako 
su probavljivi, a zbog sadržaja  
korisnih bakterija važni su za  
zdravlje crijeva te predstavljaju  
blagodat za cijeli probavni sustav. 

Hrvatska ima veliko bogatstvo  
raznolikosti biljnih vrsta što  
omogućuje proizvodnju mnogih  
vrsta meda. Mnogi netaknuti  
zeleni predjeli Hrvatske  
predstavljaju iznimnu ekološku  
vrijednost i bogatstvo  
pčelinje paše. 

Kruh je proizvod koji se dobiva miješanjem brašna s  
vodom, mlijekom, sirutkom, ili nekom drugom tekućinom 
uz dodatak kuhinjske soli ili šećera, masnoća, jaja i 
sredstva za dizanje tijesta.                                                  

Osnovne razlike između pojedinih 
vrsta kruha odnose se na vrstu 
brašna od koje je kruh napravljen.  
 
 

Nije do kruha domaćega ...  



 

 

APLIKACIJE ZA POTROŠAČE 

 U cilju što bolje  
 informiranosti potrošača  
 Hrvatska poljoprivredna  
 agencija osmislila je  
 aplikacije za potrošače  
 putem kojih  
 informira o određenim  
 pojedinostima proizvoda  
 kojeg konzumiraju. 
 

Aplikacije su dostupne na internetskim stranicama  
Hrvatske poljoprivredne agencije: 
www.hpa.hr –  link PROIZVODI HRVATSKIH FARMI 

 

Detaljne informacije o sustavu dobrovoljnog označavanja  
proizvoda možete pronaći na: 
www.hpa.hr 
facebook Mlijeko i meso hrvatskih farmi  
ili zatražite naš Vodič kroz marketinške projekte 

APLIKACIJA ZA MED 

Upisujući serijski broj s naljepnice kojom je označena  
staklenka meda može se provjeriti podatke o  proizvođaču  
te ostale informacije kao što su:  
datum vrcanja, lokacija paše, vrsta meda te datum  
izdavanja certifikata. 
 
USKORO… 
Ovakve aplikacije biti će dostupne i za projekte  
Jaja hrvatskih farmi i Meso hrvatskih farmi.  
 

 

Odabirom označenih proizvoda: 

kupujemo siguran i kvalitetan proizvod 

kupujemo proizvod dokazanog domaćeg podrijetla 

kupnjom označenih proizvoda izravno utječemo na  
povećanje potrošnje istih čime potičemo daljnji  
razvoj domaće poljoprivredne proizvodnje 
 
pridonosimo povećanju ukupne konkurentnosti  
hrvatskoga gospodarstva, ali i očuvanju nacionalnog  
identiteta  
  
podižemo nacionalnu svijest o vlastitim  
vrijednostima 
 
štitimo domaću nacionalnu proizvodnju, čuvamo  
nacionalni identitet, radna mjesta, te osiguravamo  
bolju budućnost svojoj djeci. 

Da li znate što zapravo znače marketinški znakovi  

        Hrvatske poljoprivredne agencije? 

HRVATSKA POLJOPRIVREDNA AGENCIJA 
Odjel za tržište i marketing poljoprivrednih proizvoda 
Ilica 101, 10 000 Zagreb 
tel. 01/3903-157, 3903-164, 043/238-863 
trziste@hpa.hr; www.hpa.hr 

    
Sigurnost,kvaliteta, 
dokazano podrijetlo 


